
Activiteiten wijkaccommodaties inclusief doel waaraan het bijdraagt 

Doel Soort activiteit – WVC Bolnes 
 

Soort activiteit – Wijkcentrum 
West 
 

Soort activiteit – Wijkcentrum 
Trefpunt Oost 

Terugdringen van 
eenzaamheid 
 

Salsa avonden (dans en 
ontmoetingsavonden)* 
Wijkdiner* (structureel) 
Ouderensoos (structureel) 
Nieuwkomers koken met liefde* 
Bingo (structureel)* 
 
 

Ouderensoos* (structureel) 
Mannenclub* (structureel) 
Bingo* (structureel) 
Wijklunches* (structureel) 
Gespreksgroep rouw & verlies 
 
 

Lunch voor de wijk (structureel)* 
Spelletjesmiddag (structureel)* 
De kunst van het ontmoeten* 
Bingo* (structureel) 
Bijeenkomst maatjesproject* 
Paaslunch in de wijk* 
Pannenkoekenmiddag* 
Borrelmiddag (structureel)* 
Sjoelmiddag* (structureel) 
 

Talentontwikkeling Schilderlessen (structureel) 
Naai & breilessen (structureel) 
Bridgelessen (structureel) 
Schilderen op canvas* 
Workshop persoonlijk leiderschap 
Kookcursus verstandelijk 
gehandicapten 
EHBO-training 
 
 

Muziekclub (structureel) 
Zangkoor (structureel) 
Schilderen (structureel) 
Creamiddag (structureel)* 
Creatieve workshop 
Vrijwilligersacademie (diverse 
trainingen)* 
Schilderworkshop 
 
 

Creaclub (structureel)* 
Nederlandse Taalles (structureel) 
Tekenlessen (structureel) 
Akoestische muziekles (structureel) 
Danslessen (structureel)* 
Creatieve workshops 
Breiclub (structureel)* 
Zangkoor (structureel) 
Ridderkerkse Naaidag 
Haakclub (structureel) 
 

Opdoen van sociale 
vaardigheden 

Taalcafé (structureel) 
Voorlichting diabetes 
 
 

Geheugenpaleis (structureel) 
Alzheimer-café (structureel) 
Gespreksgroep dementie 
Vrijwilligersacademie (diverse 
trainingen)* 
Workshop ouderenmishandeling 
 

Club+ (structureel) 
Training Bewegen Werkt 
(structureel)* 
Gespreksgroep zingeving 
 
 
 



Kinderen kennis laten 
maken met kunst en 
cultuur 

Jongerensoos* (structureel) 
Schilderen op canvas* 
 
 

Spelletjes middag jong & oud* 
 
 

Musical les voor kinderen 
(structureel) 
Club+ (structureel) 
Buitenspeeldag* 
 

Betrekken van de 
samenleving 

Salsa avonden* (dans en 
ontmoetingsavonden) 
Pubquiz NLdoet* 
Focusgroep Bolnes (Wooncompas) 
Nieuwkomers koken met liefde* 
Borrel voor flexvrijwilligers 
Haring Party* 
 

Wijkoverleg 
Moluks monument Ridderkerk 
Bijeenkomst Molukse 
gemeenschap 
Mercy Ships activiteit 
 
 

Nieuwjaarsbijeenkomst* 
Bijeenkomst maatjesproject* 
Bewonersbijeenkomst R-net 
Pannenkoekenfeest met Wingerd 
 
 

Beweegaanbod in de 
wijk te creëren 

Yoga (structureel) 
Seniorensport (structureel) 
Sportswall i.s.m. De Overburen 
(structureel) 
Valpreventie (structureel) 
 
 

Stoelgym (structureel) 
Yoga (structureel) 
Valpreventie (structureel) 
Dansmiddag – Winterfestijn* 
Bijeenkomst nationale 
wandeluitdaging 
 

Yoga (structureel) 
Seniorensport (structureel) 
Stoelboksen  
Danslessen (structureel)* 
Tao-gezondheidsoefeningen 
Bewegen met cliënten Pameijer 

Ontmoeting in de wijk 
realiseren 

Kaartavonden (structureel) 
Klaverjastoernooien 
Wijkdiner* (structureel) 
Salsa avonden* (dans en 
ontmoetingsavonden) 
Repair café (structureel) 
Pubquiz NL doet* 
Bingo (structureel) 
Ouderensoos (structureel) 
Jongerensoos* (structureel) 
Modeshows seniorenkleding 
Winterfestijn 
Valentijn knutselen 

Ouderensoos* (structureel) 
Filmmiddag* (structureel) 
Mannenclub* (structureel) 
Wijklunches* (structureel) 
Bingo* (structureel) 
Repaircafe (structureel) 
Spelletjes middag jong & oud* 
Team van de Wijk (structureel) 
Creamiddag (structureel)* 
Dansmiddag – Winterfestijn* 
Jaarlijks etentje Radio Ridderkerk 
Modeshows seniorenkleding 
 

Lunch voor de wijk (structureel)* 
Danslessen (structureel)* 
Creaclub (structureel)* 
Breiclub (structureel)* 
Nieuwjaarsbijeenkomst* 
Kom Bij Ons (KBO) (structureel) 
Spelletjesmiddag (structureel)* 
De kunst van het ontmoeten* 
Bingo* (structureel) 
Paaslunch in de wijk* 
Paasactiviteiten jong & oud 
Pannenkoekenmiddag* 
Borrelmiddag (structureel)* 



Nieuwkomers koken met liefde* 
Kom Bij Ons (KBO) 
Bewonersmiddag Westdonck 
Haring Party* 
 

 Sjoelmiddag* (structureel) 
Buitenspeeldag* 
 

*Draagt bij aan meerdere doelen. 

 


